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Obsah workshopu :

® teoretickeé definicie pojmov dyslexia, dysgrafia,
dyskalkulia, porucha pozornosti a aktivity

® [egislativne vychodiska inkluzie

® zoznamy odporucani a pokynov ako pracovat so Ziakmi so

SVVP




Obsah workshopu :

® prejavy poruch dyslexia, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia a ADHD ,,na vlastnej kozi“ prostrednictvom
aktivit

® prekazky v edukacii, ktoré su dosledkom prejavov

® podpora na eliminaciu prekazok v edukacii

zemepisné suradnice :
49° severnej
zemepisnej Sirky,
21° 15' vychodnej
zemepisnej dizky

v é

NAJDETE terminovy udaj:

3. maj 2017




P

VYSKUMY ukdzali, 7e si zapaméatame:
* 20 % z toho, ¢o sme poculi

* 30 % z toho, co sme videli

* 50 % z toho, co sme poculi aj videli

90 % z toho, Co sme sami zazili




l. ULOHA , DYSLEXIA“:

Vytvorte dvojice.

Jeden z dvojice Cita nasledujuce slova.
Druhy z dvojice zapisuje precitané slova.
/C — cervend, m — modrad, z — zelend/

START




l. ULOHA , DYSLEXIA“:

ruzova zelena oranzova
cierna  zIltd oranzova cervena
cervena biela
hneda zelena

oranzova oranzova

biela ZIta cervena

modra zelena cierna

zelena




DYSlexia
= porucha osvojovania Citatelskych
schopnosti :

® Prejavy : tazkosti v identifikacii zrakového vnemu
Oko vidi napisané slovo modra, ktoré obsahuje cervenu farbu,
CNS spracovava 2 signaly — modra & cervena farba

Ziaci s dyslexiou
Oko vidi napisané pismeno m, ktoré obsahuje pismeno n,
CNS spracovava 2 signaly—m & n

® Prekazky : latencia reakcii je dlhsia

® Podpora : ponechat viac ¢asu







/ Il. ULOHA ,,DYSLEXIA“: \
Ako vidi text dyslektik?

VoSau ulhau je vtyvart’ v aole skoiimy pabla

ucronoho Kkirtréia. Zoravon sa msutie zsopukt’ bez

salv, len na zlkaade novorbélnoj kmouidnkcie.

Kioritérm pre vytoreie skopimy je ten itsy msioc
nrademia.

Po vtvremi skpimy pdola msaica nordonia, sa mstie vo
Vseaj sukipne zoaridt’ od njanziSiheo po njavsysiheo.

rkuy a vhrava slbaku otnenu. -




/ DYSlexia \
= porucha osvojovania Citatelskych

schopnosti :

® Prejavy : vynechavanie pismen v slovach
pridavanie pismen do slov

zdmena tvarovo / sluchovo podobnych pismen
inverzia pismen (poprehadzované poradie)

® Prekazky v edukacii : oslabené porozumenie textu

® Podpora : presvedcit sa, i Ziak porozumel, ¢o ma robit
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/ DYSlexia \
= porucha osvojovania Citatelskych

schopnosti :

® Prejavy : tazkosti v identifikacii figlry a pozadia

® Prekazky v edukacii : oslabené orientacia na papier

® Podpora : zvyraznit podstatu ulohy /hrubo, farebne.../

V tlohe ZAKUZKUJ zvierata.




l. ULOHA ,, DYSGRAFIA“:
Vezmite pero do ruky, ktorou nepisete.
Pero drzte medzi 2 prstami,
Medzi malickom a palcom.
Ostatné prsty sa pera nesmu dotykat.

Takymto sp6sobom obkreslite
na papier druhu ruku.
Do kazdéeho prsta obkreslenej ruky,

napiste svoje pozitivne vlastnosti.
START




/ l. ULOHA ,, DYSGRAFIA“: \
Ako vyzera dysgrafické pismo?
D v estofaehd kravtu, Do Bratislavy s i cesoval o ) rrane S, Kory e rad rofarné obleeme

WMWWMMMMMM
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/ DYSgrafia \

= porucha osvojovania pisania :

Prejavy : pismo je tazko Citatelne
ruka je po kratkom Case unavena
zvysena chybovost & Cas

Prekazky : ziak Casto nie je schopny po sebe pismo
identifikovat' / precitat

Podpora : ucCivo poskytovat v predtlacenej podobe
pocas pisania zaradovat uvolnovacie cviky
nezaratavat dysgraficke chyby do hodnotenia

\_ %




l. ULOHA ,, DYSORTOGRAFIA":

Najdi v miestnosti a poloz pred seba
co najviac predmetoy,
ktoré zacinaju na pismeno ,, m“.
Na zvladnutie ulohy mas 3 minuty.

START




/ DYSortografia \
= neschopnost naucené gramatické

pravidla uplatnit v praxi :

® Prejavy : neschopnost naucené gramatické vedomosti
aplikovat pocas pisania do praxe

® Prekazky : v pisomnom skusani dieta so SVVP nedosahuje
vedomosti, ktoré realne ma

® Podpora : preferovat ustnu formu skusania
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/ DYSkalkiilia \

= porucha matematickych schopnosti :

® Prejavy : tazkosti v prenasani matematicko-logickych
vztahov do inych procesov

® Prekazky : napriek intelektu v norme, nie su ziaci s
dyskalkuliou schopni pracovat s matematickymi prikladmi

® Podpora : potreba vzorovych postupov riesenia




Il. ULOHA , DYSKALKULIA“:

Vasou ulohou je vytvorit
zo b6 ks papiera a lepiacej pasky stavbu,
ktora musi byt samostatne stojaca,
vysoka minimalne 10 cm
a musi udrzat vahu 10 knih.

START




/ DYSkalkulia \

= porucha matematickych schopnosti :

® Prejavy : problémy pracovat s Cislicami,
v charaktere priradit Cislicu k poctu

® Prekazky : v Ulohach s Cislicami dieta s dyskalkuliou
nedokdze preniest pocet do kvantity v redlnej podobe

y

® Podpora : ponechavat moznost nazoru (Ciselna os,
pocitanie na rukach, grafické znazornenie poctu)

\_




l1l. ULOHA , DYSKALKULIA“:

Kol'ko je v jednom rade ludi,

Ak vy sedite 6ty sprava a 5ty zlava?
K danému poctu pripocitaj
pocet okien v miestnosti.

V zavere odpocitaj pocet muzov
na danom workshope.




/ DYSkalkiilia \

= porucha matematickych schopnosti :

Prejavy : zniZzena schopnost vyuzit viaceré typy rieseni v
jednej ulohe.

® Prekazky : v jednej ulohe len s obtiazami dokazu vyuzivat
rozne typy rieseni (napriklad naraz +, aj -)

Podpora : Zlozité typy uloh rozlozit na mensie




l. ULOHA ,,ADHD“:
Postavte sa prosim kazdy na jednu nohu.

Urobte si priestor.
Zatvorte oci.
A vypocitajte nasledujuci priklad:







4 om0\

= porucha pozornosti a aktivity:

® Prejavy : tazkosti diferencovat figuru z pozadia

® Prekazky : nedokdzu upriamit pozornost na pozadovanu
¢innost (napriklad na vyklad ucitela)

® Podpora : vyuzivat pocas edukacie ¢o najviac stimulov




Il. ULOHA ,,ADHD*:
Hlavu polozte na stol. Ja poviem cislo O.
Jeden z Vas bude pokracovat cislom ,,1°
niekto nasledne povie nahlas cislo ,2°,
opdt niekto iny nahlas povie , 3",

az prideme k cislu 30. Podmienkou je,

ze cislo moéze vzdy vyslovit

iba jeden clovek. Ak ho povedia

naraz viaceri, hra startuje od zaciatku.
START ,,0“




4 om0

= porucha pozornosti a aktivity:

® Prejavy : tazkosti kontrolovat impulzivne reakcie

® Prekazky : nedokdze sediet potichu

® Podpora : zamestnat dieta s ADHD ,,inou ulohou“, dalSou
funkciou




l1l. ULOHA , ADHD*“:

Vyberieme 2 vysielace a 2 prijimace
(4 dobrovolnikov spomedzi ucastnikov).
Dva prijimace zostanu vpredu auly a
ich ulohou bude zapisat, co diktuju
dva vysielace. Vysielac su na druhom

konci auly. Text pre vysielacov
je uvedeny na nasledujucom slide.
Ulohou vietkych ostatnych je vyddvat
akékolvek zvuky, kricat, buchat, vsetko
co zabrani prenosu informacii medzi
vysielacmi a prijimacmi.




l1l. ULOHA ,,ADHD“:

TEXT pre vysielaca c. 1
Medved'z velkého mesta nosi cervenu kravatu.

TEXT pre vysielaca c. 2
Krtko v noci vyjedol celu chladnicku.




4 om0

= porucha pozornosti a aktivity:

® Prejavy : zvySeny recovy prejav a pohyb

® Prekazky : stava sa neraz neoblubenou sucastou kolektivu

® Podpora : ponechat Ziakovi s ADHD moznost pohybu




22
/hranica 90 % spinena: \

Je

VYSKUMY ukdzali, 7e si zapaméatame:

* 20 % z toho, ¢o sme poculi

* 30 % z toho, co sme videli

* 50 % z toho, co sme poculi aj videli

90 % z toho, Co sme sami zazili

‘ u Veriﬁkovaﬁ
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ULOHA , REKAPITULACIA“:

V nasledujucich tabulkach
DOPLN aku DYS- poruchu,

alebo ADHD popisuje zhrnutie.




Prejavy

Podpora

Neschopnost prenasat matematické vztahy do
novych procesov.

Poskytnut vzorové riesenia procesov.

Problémy pracovat s Cislicami.

Ponechavat moznost nazoru (Ciselna os,
pocitanie na rukach, grafické znazornenie
poctu).

Znizena schopnost vyuzit viaceré typy rieSeni v
jednej ulohe.

Zlozité typy uloh rozloZit na mensie.




Prejavy Podpora

PomalSie tempo Citaného. Ponechat viac ¢asu.

Oslabené porozumenie ¢itanému. Presvedcit sa, Ci Ziak porozumel, ¢o ma robit.

Problematicka orientacia v 2D priestore. Zvyraznovat podstatu uloh.




Prejavy

Podpora

Necitatelnost, alebo zla Citatelnost pisma.

UcCivo poskytovat v predtlacenej podobe.

Strnulost’ a bolest ruky so zvySenou
kvantitou pisma.

Uvolnovacie cviky poCas pisania.

Zvysena chybovost v pisanom texte.

Nezaratavat dysgrafické chyby do
hodnotenia.




Prejavy

Podpora

Neschopnost aplikovat naucene
gramatické vedomosti do praxe pocCas
pisania.

Preferovat Ustnu formu skusania.




Prejavy Podpora
tazkosti diferencovat figuru z pozadia vyuzivat pocas edukacie ¢o najviac stimulov
tazkosti kontrolovat impulzivne reakcie zamestnat dieta s ADHD ,,inou ulohou*,
dalSou funkciou
zvyseny recovy prejav a pohyb ponechat Ziakovi s ADHD mozZnost pohybu

Ako ste na tom s pozornostou po takmer 90tich minutach?
Vyskusajte sa http://gigavideo.sk/test-pozornosti/

TEST POZORNOSTI



http://gigavideo.sk/test-pozornosti/

Ponaucenie pre prax cislo | : Mali by sme byt spokojni s
pracou, na ktoru vynalozime svoje (nemalé) usilie, aj ked' to
nevyjde presne podla nasich predstay, Ci "kritérii danych
spolocnostou".

Ponaucenie pre Zivot Cislo Il : Vediet ocenit aj inych
@ﬁikoval AJ moje prvé "o"). /




Svetlana SITHOVA

sukromnecentrum.pe@gmail.com
Facebook : SUkromné centrum Mirabilis
www.sukromnecentrumpe.sk




